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Tabla: relación edad-entrenamiento por semana aconsejada por el CLUB:
ORGANIGRAMA


 CLUB NATACION BASAURI








�





FEDERADOS


Calidad y esfuerzo para conseguir el máximo rendimiento.


A partir de 12 años los � HYPERLINK "mailto:chic@s" �chic@�s más sobresalientes se federan y compíten al más alto nivel


 Entrenan todos los días, de 6 a 7


(Cuota trimestre 120 euros)








ESCOLARES�Perfeccionamiento de la natación. �Chic@s de 8 a 12 años. (Compiten en deporte escolar)


 Entrenan cuando quieran, de 5 a 6� (Cuota trimestre 90 euros)











NATACION NO COMPETITIVA�Practican el deporte sin ningún objetivo competitivo.� � HYPERLINK "mailto:chic@s" � Chic@�s de 6 a 16 años. (No compiten). �Entrenan: (-12 años, de 5 a 6) Lunes, Miércoles (grupo A) Martes, Jueves (grupo B)


Entrenan: (+12años, de 6 a 7) Lunes, Miércoles (chicas)   Martes, Jueves (chicos)


(Cuota trimestre 60 euros)








Mayores de 12 años





Todos los días





De 8 a 12 años





Cuando quieran








Menores de 16 años





2 días a la semana
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